
U N E I  P OV E S T I  N O I



În “locul dintre ape”, cum îl numesc localnicii, la întâlnirea celor două Eforii, 
se reia povestea Vilei Plaja, începută în anii ‘30 și reînsuflețită în 2023. 

Născut din respect pentru patrimoniu și dragoste pentru frumos,
Euforia este primul hotel boutique wabi-sabi din România.

Oaza noastră de liniște îmbrățișează conceptul prin prisma esteticii, 
care mai apoi invită oaspeții să contempleze calm frumusețea simplității. 

Marea joacă un rol esențial: liniștește sufletul pentru ca el să poată 
aprecia prezentul, imperfect și totuși desăvârșit.

 

În focul creației meniului, tradițiile gastronomice dobrogene au primit
un loc de cinste. În același timp, am înclinat privirea către alte culturi rafinate,

pentru a îmbogăți specificul local cu abordări inedite de peste graniță. 

Orice ați alege însă, veți întâlni în restaurantul Euforia doar mâncare făcută cu suflet.

Ca notă de final, bucătarul nostru și-a lăsat amprenta pe alocuri,
cât să potențeze aroma ingredientelor de proveniență majoritar locală,

aducând un adevărat omagiu mării.  



THEODORE ZELDIN

“GASTRONOMIA 
ESTE ARTA DE A 
FOLOSI HRANA 
PENTRU A CREA 

FERICIRE.”    
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Salată de vinete alături de măsline,
brânză și ardei kapia
(vinete, feta, ardei, măsline, ulei măsline)           

ECOMANDAREA 
NOASTRA ESTE INTOTDEAUNA O POVESTE...R

Paste AOP înnobilate cu coadă
de homar, ardei iute și pătrunjel                                     
(paste proaspete, coadă homar)         

Hummus cremos cu salată tabulleh
(pătrunjel, năut, bulgur, roșii, tahina)

                                                             

Pulpă de rață și orez înmiresmat cu trufe 

                      

(pulpă rață, orez)                       

165 lei 21

95 lei

64 lei 12111043

85 lei

44 lei 71 12

30 lei 12

64 lei 7

37 lei 7

...CU UN INCEPUT CA LA CARTE:
A FOST ODATA CA NICIODATA...

240g/120g
180g/120g

200/100g

350g  

300g150g

110g

300g

Trilogie pescărească cu batog de crap, 
pastramă de crap și sardeluță marinată             
(pastramă crap, sardeluță marinată,
 batog crap argintiu)   

Bruschete cu brânză, hribi și trufe 
(crouton, hribi, trufe, cremă de brânză)                 

Salată proaspătă de ruccola
cu quinoa și semințe de rodie
(ruccola, quinoa, semințe rodie)  

59 lei 4

75g
Salată fină de icre de știucă  
(icre de știucă, ulei sâmburi struguri)      

Salată grecească cu roșii, castraveți, 
capia, ceapă roșie, feta și măsline                     
(roșie, castravete, capia, ceapă roșie, măsline, feta)  

35 lei 6

150g

Edamame fragede, asezonate 
cu fulgi crocanți de sare 
(păstaie soia)         

V E G ETA R I A N P E  BA Z A  D E  P E S T E V E G A NF RU C T E  D E  MA R E

1
1



...UN CALATOR CARE ERA MEREU
GRABIT FARA SA STIE DE CE. ,

69 lei

78 lei

Supă cremoasă și proaspătă,
făcută chiar în ziua cu pricina
(capia, dovlecel, ceapă, morcov, linte)

Borș lipovenesc din mix de pește
de apă dulce și sărată
(mix pește apă dulce/sărată, țelină,
capia, ceapă)

               
                                                 
      

Fritto Misto aromat, servit cu sos tartar

            

File de pește alb trecut prin sos tempura
și servit cu chipsuri crocante și sos tartar   (pește alb file, cartofi, sos tartar) 200g/150g

350g 350g

350g

350g

420g / 150g / 50g
10431

37 lei 97 1472 4

100 lei 3 7 142 10

Paste aromate cu hribi, mazăre 
și salsa de trufe negre 
(paste, hribi, mazăre, salsa trufe negre,
gran cucina, parmezan)

Paste cu creveți, zucchini
și roșii cherry
(paste, creveți Black Tiger, zucchini,
roșie cherry, gran cucina)

39 lei 94 12

350g

Paste trase la tigaie alături de întreaga 
recoltă a mării și sos de roșii cherry
(paste, crevete, calamar, caracatiță, sepie,
vongolă, midie, sos roșii)

90 lei 141 2 1262 7177 lei

68 lei 6 7 121

3 6 71

Supă de fructe de mare cu file de pește

 

(mix file pește mare, vongolă, midie,
crevete Black Tiger, ardei copți)

300g/100g

MULTA APA A CURS PE DUNARE
DE CAND NU A MAI STAT LOCULUI.

A MERS CHIAR SI IN TARA PASTELOR
SA EXPERIMENTEZE IL DOLCE FAR NIENTE,...

350g

Gnocchi cinque formaggi
(gnocchi, gorgonzola, parmezan, brie,
smântână vegetală)

68 lei

, ,

(calamar, crevete Black Tiger, scoică verde, 
baby caracatiță, capia, dovlecel, ceapă, 
ardei gras, mălai, cartof, sos tartar)



...DAR A GUSTAT DOAR UN RISOTTO

...

 
CUM NU S-A MAI VAZUT...

350g

Risotto cremos, cu feliuțe fine de șalotă, 
unt, parmezan și șofran
(orez arborio, parmezan, șalotă, șofran, unt)

  64 lei 127

350g

Risotto fin cu gorgonzola, parmezan
și sparanghel
(orez arborio, șalotă, unt, sparanghel,
gorgonzola, parmezan)   
77 lei 7

350g

Risotto cremos cu ciuperci de pădure,
hribi și gălbiori
(orez arborio, hribi, mazăre, pastă trufe, parmezan, unt)

  68 lei

SI PARCA ASTA L-A PUS PE JAR SI MAI RAU.

150g
Mușchi de vită Argentina 
acompaniat de unt aromat
  

                                                           
172 lei 7

100g
Antricot de vită Argentina 
acompaniat de unt aromat

75 lei

250g
Cotlete de berbecuț
Noua Zeelandă  

145 lei

7

87 lei
350gTomahawk de porc

80 lei
180gPiept fraged de rață la grătar

200gPiept de curcan
  67 lei

, ,

73

400g

Risotto marinăresc cu fructe de mare,
sos de roșii și busuioc  
(orez arborio, baby caracatiță, baby sepie, midie,
baby calamar, vongolă, crevete, sos roșii, busuioc) 

90 lei 2 14



ISI DOREA DIN SUFLET SA TRAIASCA 
CEVA SPECIAL, NU DOAR CARNAL,... 

150g/100g
Surf’n’turf scăldat în sos brun 
(mușchi de vită, crevete Black Tiger, sos brun)

195 lei 2 7

...INSA FIECARE EXPERIENTA IL LASA 
IN COADA DE PESTE.

400g-500g/200g-220g 400g-500g/200g-220gDoradă întreagă/file   

87 lei 4

195 lei
150g/100g

Mușchi de vită Argentina peste care se 
odihnește o porție generoasă de foie gras  
(mușchi de vită, foie gras)

87 lei
180g/120g

Obrăjori de vită confit, serviți alături 
de cartofi copți, aromatizați cu rozmarin
(obrăjori vită, cartof) 100g/100g

Foie gras fin și aromat, servit 
alături de măr caramelizat
(foie gras, măr verde)

(ardei gras, kapia, roșie, ardei iute, pătrunjel)

145 lei 7

150g/200g

Bucățele de mușchi de vită trase la tigaie 
alături de legume în sweet chilli    
(mușchi vită, ardei gras, ciupercă, zucchini, 
vânătă, porumb, fasole roșie, sweet chili)      

145 lei

Pește proaspăt din captura zilei 4

125 lei

15 lei

180gFriptură de ton roșu    
4

250g

200g/150g

Șnițel crocant din piept de pui învelit 
în fulgi de porumb și alintat cu cimbrișor    
(piept de pui, ou, panko)      

67 lei 31

87 lei
Biban de mare întreg/file   

4

Fiecare tip de pește poate fi gătit pe plită, prăjit, la cuptor sau în saramură.
Peștele este servit alături de mămăligă, sos de usturoi și bucăți de lămâie.

Pentru disponibilitatea peștelui, vă rugăm să întrebați ospătarul. 
Anumite grupe de pești provin din acvacultură și pot fi congelați anterior servirii.

180gFile de somon

87 lei 4

Saramură de legume

,

,

,

7

7



40 lei
110g-130g

Crevete Jumbo tras la tigaie
în sos cremos de unt cu lămâie  

2 71

30 lei
150g

Piure cremos de cartofi
cu sos distins de trufe 

7

...SI A DESCOPERIT CA VALURILE
II SUNT PERECHEA PERFECTA. 

22 lei
150g

Baby cartofi pe plită cu infuzie
de ulei de rozmarin

  

22 lei
150g

Cartofi pai, înfierbântați și crocanți,
presărați cu parmezan și pătrunjel   

45 lei
150gSparanghel sotat

  30 lei
250g

Amestec colorat de legume 
crocante pe grill  

220/440 lei 2 14

TOTUL S-A SCHIMBAT IN ZIUA IN CARE       

700g/1400g

Platou de fructe de mare la grătar 
servit alături de legume   2/4 pers  
(tentacul caracatiță, crevete Black Tiger,
scoică verde, calamar tub, vegetale)

800g

Midii alla tarantina în sos de roșii
(midii în cochilie, roșii cherry, măsline, sos roșii, 

(1 buc) pâine aromată)

75 lei 74 14

79 lei
150g/150g

Rapane în sos de vin servite 
cu mămăliguță împerecheată 
cu mascarpone și unt 
(rapane, mălai, mascarpone)

127 14

800g
Midii à la marinara în sos de vin alb
(midii în cochilie, unt, roșie cherry, pâine aromată)

  75 lei 14127

350g

Amestec picant de fructe de mare 
cu roșii cherry, pătrunjel și busuioc  
(baby caracatiță, baby sepie, calamar, 
crevete Black Tiger, midie, vongolă, roșie cherry)

      
                                                           
135 lei 2 14

35 lei
150gBroccoli sotat

  

..., ,

,

7

7

12



ABIA ATUNCI SUFLETUL I S-A INDULCIT
PESTE PUTINTA.

45 lei
150g

Prăjitura casei, aromată și cremoasă, 
întotdeauna surprinzătoare  

45 lei
150g/100g

Plăcintă fragedă de mere servită 
cu înghețată fină de vanilie
și caramel sărat 

71

250g

Clătite subțiri și fragede, învelite 
în mascarpone și cremă de ciocolată
(mascarpone, cremă ciocolată)

  40 lei 6 731

40 lei
100g

Înghețată artizanală, la alegere dintre   
fistic, ciocolată, amarena, vanilie 
cu caramel sărat, cheesecake și cocos
  
                                                           

,

500g
Platou chipeș de fructe proaspete
(fructe de sezon - întreabă ospătarul)

60 lei

6 731

6 731



Dacă aveți o alergie alimentară, vă rugăm să ne anunțați înainte de a comanda pentru a vă putea oferi 
informațiile complete despre produsele alergene.

Felurile de mâncare din pește pot conține oase.

Gramajul preparatelor este aproximativ și brut.

Cantitatea preparatelor este la produs finit, cu o toleranță de ± 15% datorat procesului tehnologic.

În conformitate cu prevederile Regulamentului Uniunii 
Europene 1169/2011, vă aducem la cunoștință lista 
substanțelor sau produselor care cauzează alergii sau 
intoleranțe.

 

Aceste substanțe pot fi conținute în produsele finale 
cuprinse în meniul restaurantului nostru. În cazul în care 
aveți alergii sau intoleranțe la aceste substanțe sau 
produse, vă rugăm să solicitați informații personalului 
specializat din restaurant, cu privire la conținutul acestor 
substanțe sau produse în produsele finale pe care 
intenționați să le consumați.

1. Cereale care conțin gluten și produse derivate 
2. Crustacee și produse derivate  
3. Ouă și produse derivate  
4. Pește și produse derivate  
5. Arahide și produse derivate  
6. Soia și produse derivate  
7. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză)  
8. Fructe cu coajă (alune, nuci, etc.) și produse derivate  
9. Țelină și produse derivate  
10. Muștar și produse derivate  
11. Semințe de susan și produse derivate  
12. Dioxid de sulf și sulfiți în concentrații 
de peste 10 mg/kg sau 10 mg/l   
13. Lupin și produse derivate  
14. Moluște și produse derivate  

SUBSTANTE CARE CAUZEAZA ALERGII SAU 
INTOLERANTE ALIMENTARE CONFORM 
REGULAMENTUL UE 1169/2011

Pentru mai multe detalii despre valorile 
nutriționale și alte informații, scanați codul QR. 

                                                           

,

,



MENIUL DE 
BAUTURI    



Espresso double  90ml 16 lei
Espresso  40ml 13 lei

Espresso macchiato  90ml
(espresso, cremă de lapte)

16 lei

Cappuccino  160ml
(espresso, cremă de lapte)

18 lei

Lapte alternativ 3 lei

Flat white  160ml
(espresso dublu, cremă de lapte)

23 lei

200ml
(espresso, cremă de lapte)

26 lei

Espresso tonic  460ml
(espresso, apă tonică, lime)

30 lei

Frappe  350ml
(cafea instant, lapte, topping de ciocolată, frișcă)

32 lei

Babyccino  160ml
(cacao, cremă de lapte)

14 lei

Long black  90ml
(espresso, apă caldă)

16 lei

CAFEA

*Ceai plante  300ml  26 lei 26 lei
*Ceai fructe  300ml  26 lei 26 lei

*Ceai verde  300ml  
*Ceai negru  300ml  

*Ceai alb  300ml  26 lei

CEAI

A cqua Panna  500ml 22 lei
San Pellegrino  500ml 22 lei
Aqua Carpatica Plată  330ml 13 lei
Aqua Carpatica Plată  750ml 19 lei
Aqua Carpatica Minerală  330ml 13 lei
Aqua Carpatica Minerală  750ml 19 lei

Pepsi  250ml
(Vintage/Max/Twist)

14 lei
Mirinda/7 UP  250ml 14 lei

Prigat  250ml
(căpșuni și banane/portocale)

14 lei

Evervess  250ml
(lemon/tonic)

14 lei

Franklin & Sons  200ml
(rhubarb/elderflower)

16 lei

Limonadă simplă   460ml
(suc de lămâie, sirop de miere)

26 lei

Limonadă cu miere și mentă  460ml
(suc de lămâie, sirop de miere, mentă)

28 lei

Suc proaspăt  250ml  
(portocale/grapefruit/mixt)

29 lei

Homemade iced tea  460ml   
(suc de lămâie, sirop de miere, infuzie de ceai)

29 lei

Limonadă de sezon  460ml
(suc de lămâie, sirop de miere,
fructe de sezon - întreabă ospătarul)

31 lei

LIMO

RACORITOARE

)

*întreabă ospătarul

Caffe latte



*Figa  250ml

*aceste produse au un conținut ridicat de cafeină.
Nu se recomandă copiilor și femeilor însărcinate sau care alăptează.

Draft Peroni Nastro Azzurro  400ml  21 lei
Peroni Nastro Azzurro  330ml  19 lei

Kozel Lager  330ml 19 lei
Kozel Dark  330ml 19 lei

Azuga Nepasteurizată  500ml 21 lei
Peroni Nastro Azzurro 0.0%  330ml 18 lei
Ursus Cooler Lemon  330ml 18 lei
Ursus Cooler Grapefruit  330ml 18 lei

Peroni Stile Capri  330ml 19 lei

22 lei

ENERGIE

*Figa sugar free  250ml

Jameson Black Barrels  40ml 29 lei
Jack Daniel’s  40ml 41 lei

Chivas Regal 12YO  40ml 49 lei
Chivas Regal 18YO  40ml 79 lei

22 lei

BERE

ROM 

DIGESTIVE & APERITIVE

Havana Club 3YO  40ml 29 lei

Havana Club Spiced  40ml 29 lei

Bumbu Original  40ml 35 lei
Havana 7YO  40ml 35 lei Bumbu Cream  40ml 35 lei

Aperol  40ml 28 lei

Fernet Branca Menta  40ml  30 lei Carolans  40ml 28 lei
Vecchio Amaro del Capo  40ml 29 lei

Campari  40ml 28 lei
Jagermeister  40ml 29 lei
Fernet Branca  40ml 30 lei

COGNAC & VINARS

Camus VS  40ml 41 lei Jidvei VSOP  40ml 32 lei

WHISKY

Amaretto Disaronno 40ml 29 lei



Olmeca Blanco  40ml Cazcabel Coffee Liqueur25 lei
Olmeca Gold  40ml 29 lei

40ml 39 lei

TEQUILA

Absolut Vodka  40ml 39 lei Beluga Noble  40ml  49 lei

VODKA

 
GIN

43 leiWhitley Neill Raspberry 40ml

Monkey 47 40ml 48 lei

43 lei

45 lei

Whitley Neill Quince  40ml Whitley Neill
Rhubarb & Ginger 40ml

43 lei

Malfy Rosa  40ml

COCKTAILS

38 leiAperol Soda  350ml

45 lei

Campari Soda  350ml 38 lei
Campari Spritz  350ml

Campari Tonic  350ml

45 lei
38 lei

39 lei
39 lei
45 lei
36 lei
36 lei
36 lei

Aperol Spritz  350ml Cuba Libre  350ml45 lei
Vodka Tonic  350ml

Mojito  350ml

Rossini  350ml

Bellini  350ml

Mimosa  350mlHugo  350ml

48 lei

48 lei

GIN & TONIC

Pinky    350ml
(gin cu aromă de gref, portocală, lămâie,
apă tonică, soc)

Rubarb & Hibiscus  350ml 
(gin cu aromă de rubarbă, campari,
apă tonică, lime)

Tropical  350ml
(gin cu aromă de gutui, suc de portocale,
apă tonică, căpșuni)

Berry Leaf  350ml 
(gin, suc de lime, piure de zmeură/căpșuni, 
mentă, apă minerală)

Tonic Classic  350ml
(gin, apă tonică, lime, rozmarin)

45 lei

45 lei

44 lei



Unele produse din meniul nostru pot conține următorii alergeni sau pot fi din preparate congelate! 

• Cereale care conţin gluten (adică grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelţ, grâu mare sau hibrizi ai acestora) şi produse derivate 
• Ouă şi produse derivate • Arahide şi produse derivate • Soia şi produse derivate • Lapte şi produse derivate (inclusiv lactoză) • 
Fructe cu coajă, adică migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure (Corylus avellana), nuci (Juglans regia), anacarde 
(Anacardium occidentale), nuci Pecan [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertho letia excelsa), fistic (Pistacia 
vera), nuci de macadamia şi nuci de Queensland (Macadamia ternifolia) şi produse derivate.
 
În cazul în care suferiţi de o alergie, vă rugăm să solicitaţi informaţii suplimentare personalului nostru înainte de efectuarea comenzii.

Vă mulţumim pentru înţelegere!




